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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ УЧЕБНЫХ ГРУПП ОДОД на 2022-2023 уч. год  
 

Объединение ПДО Год 

обучени

я 

Возраст, 

класс 

Аудитория/ 

Кабинет 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. 

 

Школьно-спортивный клуб «Маяк» 

Физкультурно-спортивная направленность 

 

Тхэквондо - 1 Тарунов О.В. 1 6-10 лет (1-

4 класс) 

 

Акт.зал 17:30-18:15 

18:25-19:10 
    

 

11:50-12:35 

12:45-13:30 

Вбе Тарунов О.В.         1  11-12 лет 

(5-6 

классы) 

 

Рекреация 

/акт.зал  

 17:30-18:15 

18:25-19:10 

 17:30-18:15 

18:25-19:10 

 10:00-10:45 

10:55-11:40 

Волейбол – 1 С.С. Шушакова 1 12-16 лет ( 

6-9 кл) 

Спорт. зал 18:00-18:45 

18:55-19:40 

     

Волейбол - 2 С.С. Шушакова 2 6-8 лет (1-2 

кл) 

Спорт зал    17:00-17:45 

17:55-18:40 

 17:00-17:45 

17:55-18:40 

 

Волейбол .Спорт 

школа 

Центрального 

района  

С.С. Шушакова Трениро

вочный 

этап, 4 

год 

12-13 лет  Спорт зал 19:50-20:25  19:50-20:25  19:50-20:25 14:00-14:45 

14:55-15:40 

Волейбол .Спорт 

школа 

Центрального 

района 

С.С. Шушакова Трениро

вочный 

этап, 4,5  

год 

13-14 лет Спорт зал 20:35-21:20  20:35-21:20  20:35-21:20 16:00-16:45 

16:55-17:40 

Волейбол .Спорт 

школа 

Центрального 

района 

С.С. Шушакова 1 6-7 лет Спорт зал      12:00-12:45 

12:55-13:40 

ОФП  Пантелеев В.В. 1 10-14 лет 

(4-7 кл) 

Акт.зал     17:00-17:45 

17:55-18:40 

  

Бальные  танцы Пантелеев В.В. 1  6-9 лет (1-

3 кл) 

Актовый зал  16:00-16:45 

16:55-17:40 

   15:00-15:45 

15:55-16:40 

 

Морской клуб - 1 Ефременков Л.В. 1 год  9-12 лет ( 

3-5 классы) 

НВМУ  17:00-18:00   17:00-18:00   

Морской клуб - 2 Ефременков Л.В. 2 год  13-16  (6-9 

классы) 

НВМУ  18:00-18:45 

19:55-20:35 

 18:00-18:45 

19:55-20:35 

  

ВПК «Зарница» Крашенинников 

М.С. 

1 13-18 лет (7 

– 11 кл) 

Такелажка    18:00-18:45 

18:55-19:40 

18:00-18:45 

18:55-19:40 

  



   

Бальные танцы 

 

Болотникова 

Т.Ю. 

1 9 -10 лет Актовый зал   13:30-14:15 

14:25-15:10 

   

Развитие 

творческого 

мышления 

«Стратег» 

Климов Д.Ю. 2 7-17 лет Рекреация 16:30-17:15 

17:25-18:10 

  16:30-17:15 

17:25-18:10 

 12:45-13:30 

13:40-14:25 

Развитие 

творческого 

мышления 

«Стратег» 

Климов Д.Ю. 3 7-17 лет Рекреация  16:30-17:15 

17:25-18:10 

   14:35-15:20 

Основы 

спортивно-боевых 

единоборств 

«Защитник» 

Климов Д.Ю. 2 7-17 лет Рекреация 18:15-19:00 

19:10-19:55 

20:05-20:50 

   15:25-16:10 

16:20-17:05 

17:15-18:00 

15:25-16:10 

16:20-17:05 

17:15-18:00 

Основы 

спортивно-боевых 

единоборств 

«Защитник» 

Климов Д.Ю. 3 7-17 лет Рекреация 18:15-19:00 

19:10-19:55 

20:05-20:50 

  18:15-19:00 

19:10-19:55 

20:05-20:50 

18:15-19:00 

19:10-19:55 

20:05-20:50 

18:15-19:00 

19:10-19:55 

20:05-20:50 

Основы 

спортивно-боевых 

единоборств 

«Защитник» 

Югай В.М. 4 7-17 лет Рекреация 18:15-19:00 

19:10-19:55 

20:05-20:50 

  18:15-19:00 

19:10-19:55 

20:05-20:50 

18:15-19:00 

19:10-19:55 

20:05-20:50 

18:15-19:00 

19:10-19:55 

20:05-20:50 

Основы танца и 

пластического 

развития  

 

Обертышева Н.Т. 1 7-18 лет Актовый зал 13:00-13:45 

13:55-14:40 

 13:00-13:45 

13:55-14:40 

  12:30-13:15 

13:25 

14:10 

Основы танца и 

пластического 

развития  

 

Обертышева Н.Т. 2 7-18 лет  Актовый 

зал/рекреаци

я 

14:55-15:40 

15:50-16:40 

 14:55-15:40 

15:50-16:40 

  14:25-15:10 

15:20-16:05 

Туризм  Воронцов Б.А.  11-12 лет Реакреация      17:00-17:45 

17:55-18:40 

17:50-18:35 

18:45-19:30 

 

Естественно-научная направленность 

 

«Экологический 

Калейдоскоп» 

Новикова В.М. 

 

1 6-8 лет (1-2 

кл) 

Кабинет 

№22 

  17:00-17:45 

17:55-18:40 

17:00-17:45 

17:55-18:40 

  

 

Социально-педагогическая направленность 

 

Театр Загидулина Ю.Р. 1 11-16 лет 

(5-9 

классы) 

 

Актовый зал   

 

 18:00-18:45 

18:55-19:40 

 

 18:00-18:45 

18:55-19:40 

 

 



Медиацентр 

«ШАНС» 

 

Тимофеева Л.В. 2 14-18 лет 

(5- 11 

классы) 

МЦ  18:00-18:45 

18:55-19:40 

 

18:00-18:45 

18:55-19:40 

 

  

 

 

Тетрально –

эстетическая 

студия «Орлекин» 

 

Филиппова Л.В. 1  7 лет ( 1 

класс) 

Рекреация   13:30-14:15 

14:25-15:10 

 13:30-14:15 

14:25-15:10 

  

Тетрально –

эстетическая 

студия «Орлекин» 

 

Филиппова Л.В. 1 ( 9- 13 лет 

)4,7 класс 

Рекреация  15:20- 16:05 

16:15-17:00 

 15:20- 16:05 

16:15-17:00 

  

 

Художественная направленность 

 

Вокальная студия 

«Созвездие» 

Вакансия  1 1-11кл Акт.зал  18:00-18:45 

18:55-19:40 

 

   13:40-14:25 

14:35-15:20 

 

Творческая 

студия 

«Магия песка» 

 

Александрова 

В.А.  

1 6-9 лет (1-3 

кл) 

 

Библиотека 16:05-16:50 

17:00-17:45 

 17:00-17:45 

17:55-18:40 

 17:00-17:45 

17:55-18:40 

 

 

Техническая направленность 

 

«Программирован

ие» 

Кудинова О.В. 1 11-14 лет (5 

8 классы) 

Кабинет 

№14 

  18:00-18:45 

18:55-19:40 

 

17:00-17:45 

17:55-18:40 
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